(@ Escola Santq Carmen Sallés
CARDAPIO SEMANAL

REFEIC}AO 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
Leite com Leite com Leite com café | Leite com Leite com
chocolate chocolate Pao Francés chocolate chocolate

LANCHE 1 Pao Francés Pao de leite com Pao de leite Pao Francés
com com Margarina | Margarina com Margarina
Margarina Margarina
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijao Feijao Figado Feijao Feijao
Almondega Frango a Suflé Frango a moda | Estrogonofe de
Salada milanesa Salada Polenta Carne

Salada Salada Batata palha
ALMOCO Doce Salada
Doce Fruta Fruta Doce
LANCHE 2 Janta Janta Lanche Janta Organizacao

para Festa da
Familia







